
BEI UNS IN GDAŃSK AN DER POLNISCHEN OSTSEE!
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www.antsinpants-tours.deWO GIBTS DEN PERFEKTEN 
MÄNNERTRIP (M/W/D) ?

WAS WIRD 
GEBOTEN? 
UNTERKUNFT UND VERPFLEGUNG

> 2 Nächte in einem Doppelzimmer 
(guter Hostel Standard) 

> Komplette Verpflegung während des Trips in 
Form einer 2/3 Pension (Frühstück, Lunch 
Pakete, deftiges Abendessen in Restaurants)

> Alkoholische Getränke sind nicht im Preis 
enthalten, aber z.B. polnisches Bier gibt´s 
zu fairen Preisen und guter Qualität 

PROGRAMM

> Geführte City Tour mit Craft Beer Tasting 
(hier ist das Bier mit dabei ) 

> Tages-Kajak Tour auf einem Fluss, der in 
der Ostsee endet inkl. polnischem BBQ

> Alternative bei schlechtem Wetter: Heftiges  
Paint Ball Match in einer ehe maligen Schiffs-
werft auf einem 3.000 m² großem Gelände mit 
anschließender Regeneration des geschunde-
nen Körpers in einer polnischer Saunaanlage

> Pub Crawl in 4-5 coolen Bars/Clubs mit 
Trinkspielchen, freiem Eintritt und ein paar 
alkoholischen Freigetränken     

> Besuch des Casinos im Grand Hotel und 
anschließende Party Nacht in Sopot

> Täglich regionales und frisch zubereitetes 
Abendessen in gut bürgerlichen und gut 
aus gewählten Restaurants

> Tagsüber komplette Betreuung während des 
Trips durch einen der Guides von „AntsIn-
Pants Tours“ und/oder durch Englisch 
sprachige, polnische Guides von unserem 
Kooperationspartner „Poland by Locals“

TRANSPORT

> Flughafentransfer von/nach Flughafen Gdańsk 
zur Unterkunft zu bestimmten Shuttlezeiten

> Direktflüge gibt´s ab ca. 199 €, z.B. von 
München oder Stuttgart nach Gdańsk

HEY DU!
>  Du willst ein Wochenende Spaß in 

Polen haben? 

>  Du hast Lust auf einen richtigen 
Männertrip, auch wenn du vielleicht 
weiblich oder was auch immer bist? 

>  Du willst außerdem eine neue Stadt /
Gegend kennen lernen und dabei
>  coole Aktivitäten erleben
>  dich um fast nichts kümmern
>  die polnische Küche genießen
>  danach nicht komplett zerstört sein

>  Dir juckt´s genauso in der Hose 
wie uns?

Dann erlebe mit uns 
DEN Männertrip in Polen!

WANN UND 
WIE VIEL?
2019 starten wir die ersten Kurztrips in Gdańsk 
(Danzig) an der polnischen Ostsee. Unseren 
„Männertrip Polen“ erhältst du für 299 €.  
Er findet von Freitag bis Sonntag statt (3 Tage).

POLEN 1  11. bis 13. Oktober 2019 

POLEN 2  18. bis 20. Oktober 2019

WO? 
Im Norden von Polen in der Nähe der wunder-
schönen und unterschätzten Ostsee. Haupt-
sächlich befinden wir uns in der Hafenstadt 
Gdańsk (Danzig) und deren Umgebung.  
Sie ist eine sehr schöne Stadt, mit mehr als 
1000-jähriger Geschichte, wo das Leben blüht: 
Junge Leute, Bars, Studentenpartys, gute 
Stimmung, deftige Restaurants und Kultur pur. 
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